


Wczasy w Brennej

W pazdzierniku, mieszkancy Tréjki przebywali na wczasach w Brennej .
Brenna jest wsiq letniskowa, z duza baza noclegowa . Sa tu domy wczasowe
Jkwatery prywatne i pensjonaty, w okolicznych dolinach znajduje sie wiele domow
letniskowych. W Brennej znajduja sie m.in.: stadnina koni, wyciagi narciarskie,
przystan kajakowa , hala sportowa. Na terenie wsi w czasie lata dziata kino letnie.
Funkcjonuje takze okresowo wesote miasteczko. My wypoczywaliémy w osrodku
wypoczynkowym ,Regor”, posiada on bogate i nowoczesne zaplecze sportowo-
rekreacyjno-rozrywkowe. Jednq z atrakcji Brennej jest Kozia zagroda. Jej
Gospodarze stworzyli w Brennej miejsce, gdzie wszystko to, co miesci sie w
stowie goralszczyzna jest na wyciagniecie reki. W budynku restauracji, bedacym
replika drewniane chatupy z 1928 r., mozna skosztowaé tradycyjnej beskidzkie|
kuchni.

Tutaj takze prowadzone sq warsztaty regionalne: wyrobu sera, ozdabiania
pierniczkéw, pieczenia chleba na zakwasie i cieszynskich ciasteczek. Pokazy
wyrobu seréw prowadzone sq w kolybie, gdzie uczestnicy warsztatéw pomagaja
wyrabial sery, smakuja bundz, oszczypki i zetyce. Czym bytaby Kozia Zagroda
bez kéz? Tuz obok naturalnego placu zabaw znajduje sie "koszor" (zagroda) ze
zwierzetami pasterskimi: kozami i owcami.

Galeria foto z pobytu na wczasach
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Jesienny pejzaz w Brennej




Grota solna Jadalnia




Na basenie

W Koziej zagrodzie

Karmienie kdz




Opowie$¢ owczorza jak powstaje najstodszy na Swiecie ser - redykotek




Biesiadowanie

Z cyklu ,Trdjka - nasz dzien powszedni”.

Pyszne wypieki wtasne




Maty turniej gier i zabaw Swietlicowych

Nasz tréjkowy artysta - Sebastian Wronka




Rozrywka

Jesienne zagadki:

1.6dy sie te niteczki
shuja po Scierniskach,
to znak nieomylny,

Ze jesien jest bliska.

2.Jakie warzywo, nawet niewielkie

wycisnie z oczu stong kropelke?

3.Skdrka fioletowa, miazsz pod niq ztoty.
Smakuje wybornie, wszyscy wiemy o tym.

4.Jaka to gtowa, duza, czy mata, z zielonych lisci
sktada sie cata?

5.Czego$ wstydzi sie szalenie, a wiec chowa sie pod ziemie.
I taka w nim natura, ze czerwony jest jak...

6.Spadfem nagle z drzewa, leze na trawniku.
W brazowej koszulce, w zielonym ptaszczyku.

7.Dobra gotowana, dobra i surowa.
Cho¢ nie pomarancza, lecz pomaraniczowa.

8.Mieszka wsrdd lasu, orzeszki zjada,
w dziupli na zime zapasy skfada.

9.Kazdy odgadnie te zagadke.

Ma biaty korzen i zielong natke.

10.Latem w ogrodzie wyrést zielony,
a zima w beczce lezy kiszony.

11.Ma kapelusz w kropeczki biate,
nie bierzcie mnie do kobiatek.




Zamyslenia......

Wypadek

Mtoda kobieta wracata do domu z pracy samochodem. Jechata bardzo ostroznie,
gdyz auto byto nowiutkie, wczoraj odebrane i optacone z oszczednosci meza,
ktéry z wielu rzeczy zrezygnowat, by moc kupié¢ wiasnie ten model.

Na bardzo zattoczonym skrzyzowaniu kobieta zawahata sie przez moment
i to wystarczyto, by uderzyta zderzakiem w tyt innego samochodu. Wybuchta
ptaczem. Jak bedzie mogta wyttumaczy¢ te szkode mezowi?

Kierowca drugiego auta byt wyrozumiaty, ale wyttumaczyt jej, ze muszaq
wymienié sobie numery prawa jazdy i inne dane. Kobieta szukata dokumentéw
w plastikowej torbie. Wypadt z niej kawatek papieru. Zdecydowanym charakterem
pisma napisane byly te stowa: "Gdy zdarzy sie wypadek... pamietaj skarbie, ze ja
kocham ciebie, a nie auto!".

Powinnismy o tym zawsze pamietal. To ludzie sq najwazniejsi, a hie
przedmioty. Ilez to czynimy dla przedmiotéw, aut, domow, organizacji,
materialnej wydajnosci!

Gdybysmy poswiecali takie sam czas i taka sama uwage osobom, $wiat bytby
inny. Powinnismy znalez¢ czas na stuchanie, na patrzenie sobie w oczy, na wspélny
ptacz, na dodawanie sobie otuchy, na $miech, spacer... tylko to zabierzemy przed
oblicze Boga. Nas i naszq umiejetnos¢ kochania. Nie rzeczy, nie ubrania, ani nie
to ciato...

Pewien tatu$ i jego synek szli podcieniami miejskiej ulicy, przy ktérej znajdowaty
sie sklepy i wielkie magazyny. Tatus nidst torbe petng paczek i sapat ze ztosci
méwiac do dziecka:

- Kupitem ci czerwony kombinezon, kupitem ci robota, kupitem ci zestaw pitkarzy...
Co jeszcze mam ci kupic?

- Wez mnie za reke - odpowiedziato dziecko.
BrunoFerreo
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Listopad

Deszcz w poczqtku listopada, mrozy w styczniu zapowiada.
Deszcze listopadowe budzq wiatry zimowe.
Stofice listopada mrozy zapowiada.
Gdy listopad z deszczem, grudzieti zwykle z wiatrem.
Grzmot listopada duzo zboza zapowiada.

Jaka pogoda listopadowa, taka i marcowa.

Krzysztof Kubik




Kalendarz $wiat Listopadowych

1 listopada (wtorek) Wszystkich Swietych
2 listopada (Sroda) Dzien zaduszny
3 listopada (czwartek) Swieto Mysliwych (Dzien Sw. Huberta)

6 listopada (niedziela) Miedzynarodowy Dzien Zapobiegania Wyzyskowi
Srodowiska

9 listopada (5roda) Swiatowy Dzieh Jakosci

10 listopada (czwartek) Swiatowy Dzieh Nauki dla Pokoju i Rozwoju
11 listopada (piatek) Narodowe $wieto Niepodlegtosci

14 listopada (poniedziatek) Swiatowy Dzief Chorych na Cukrzyce
16 listopada (Sroda) Miedzynarodowy Dzien Tolerancji

17 listopada (czwartek) Swiatowy Dzieh Rzucania Palenia

19 listopada (sobota)  Swiatowy Dzieh Przewlektej Obturacyjnej Choroby Phuc
20 listopada (niedziela) Dzieh Uprzemystowienia Afryki, Miedzynarodowy Dzien

21 listopada (poniedziatek) Dzien Pracownika Socjalnego
22-25 listopada Dni Honorowego Krwiodawstwa Polskiego Czerwonego Krzyza

29 listopada (wtorek) Miedzynarodowy Dzien Solidarnosci z Narodem
Palestynskim, Andrzejki (w hocy z 29 na 30).
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XIII Beskidzki Turniej Badmintona

W dniu 27 pazdziernika w Strumieniu odbyt sie XIII Beskidzki Turniej
Badmintona. Klub Spartakus, dziatajacy w Naszym domu reprezentowato 5
zawodnikéw, ktérzy osiagneli nastepujace lokaty:

Btaszczakiewicz Marek - 6ra pojedyncza - 2 miejsce Srebro;

Koziot Sebastian Gra pojedyncza 2 miejsce Srebro, Debel 2 miejsce Srebro;
Krcil Michat Gra pojedyncza 1 miejsce Ztoto, Debel 2 miejsce Srebro;
Bryzik Jan Gra pojedyncza 2 miejsce Srebro, Debel 2 miejsce Srebro;
Bernas Adrian Gra pojedyncza 1 miejsce Ztoto, Debel 2 miejsce Srebro.

Tak dobre wyniki sq efektem systematycznych i intensywnych treningow
prowadzonych przez Pana Krzysztofa Adamskiego.




Plener promujacy efekty projektu ,Pomocna dtoh pod bezpiecznym
dachem”.

W dniu 17 pazdziernika 2016 roku na terenie Domu Pomocy Spotecznej
w Bobrku odbyt sie plener promujacy efekty projektu .Pomocna dton pod
bezpiecznym dachem”. Projekt o wartosci 2,3 min zt zostat dofinansowany
w kwocie 1,9 min zt ze $rodkéw Szwajcarsko-Polskiego Programu WSspétpracy,
realizowany byt w latach 2012-2014. Wspétorganizator imprezy - Regionalny
Osrodek Polityki Spotecznej w Krakowie zapewnit mieszkanicom DPS oraz
przybytym gosciom wiele atrakcji m.in. zabawe na dmuchanej zjezdzalni i zamku,
gre w gigantyczne pitkarzyki, zabawe tanecznq z konkursem karaoke.
W wydarzeniu wzieto udziat tacznie ok. 150 oséb. Uczestnikami pleneru byli: Pan
Jarostaw Jurzak - Wicestarosta Os$wiecimski oraz kierownicy jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej, a takze podopieczni, w tym osoby zalezne
i seniorzy wraz z opiekunami z instytucji wspétpracujacych takich jak: Dzienny
Dom Pomocy w OSswiecimiu, Srodowiskowy Dom Samopomocy w Chetmku,
Warsztaty Terapii Zajeciowej Fundacji im. Brata Alberta w Chetmku.
Zaproszonym gosciom zostaly zaprezentowane efekty osiagniete w ramach
projektu, do ktérych naleza:
-przebudowa czesci pomieszczen oraz adaptacja ich pod cze$é rehabilitacyjna
wraz z wyposazeniem. Dzieki temu na powierzchni ponad 130 m2 zostaty
zlokalizowane: pomieszczenie do rehabilitacji (zabiegéw), hydroterapia
(hydromasaze), sitownia, sala éwiczen i pokdj terapii psychologicznej, takze
zostata zainstalowana winda osobowa,
-doposazenie rehabilitacji przez zakupienie m.in. wanny czterokomorowej do
hydromasazu, lampy Sollux, urzadzenia do laseroterapii, UGUL z osprzetem,
drabinek rehabilitacyjnych, poreczy do nauki chodzenia, biezni oraz sprzetu
treningowego.
-modernizacja istniejacych taraséw, dzieki ktérej zostaty utworzone dodatkowe
pomieszczenia do terapii zajeciowej, pracownia ogrodnicza/oranzeria oraz
pracownia informatyczno-fotograficzna, ktéra zostata wyposazona w tablice
multimedialnq,
i zestawy komputerowe,
-podniesienie kompetencji zawodowych pracownikéw DPS, dla ktdrych
zorganizowane zostaty szkolenia z zakresu: pracy z osobami niepetnosprawnymi,



http://dpsbobrek.pl/index.php/realizowane-projekty/204-plener-promuj%C4%85cy-efekty-projektu-%E2%80%9Epomocna-d%C5%82o%C5%84-pod-bezpiecznym-dachem%E2%80%9D
http://dpsbobrek.pl/index.php/realizowane-projekty/204-plener-promuj%C4%85cy-efekty-projektu-%E2%80%9Epomocna-d%C5%82o%C5%84-pod-bezpiecznym-dachem%E2%80%9D

technik komunikowania sie z grupa docelowa, nowoczesnych form terapii

zajeciowe] i walki ze stresem.




Wycieczka do Poronina

W dniach od 4 do 6 pazdziernika 2016 roku odbyta sie wycieczka mieszkancéw
Hostelu II do Poronina, wsi podhalafskiej oddalonej zaledwie 7 km od
Zakopanego.



http://dpsbobrek.pl/index.php/80-aktualno%C5%9Bci/202-wycieczka-do-poronina

Historia kolei na $wiecie

Najstarsza lokomotywa byt to pojazd parowy z 1770 roku, ta duza maszyna
rozpedzata sie tylko do 4 km/h. wreszcie 1804roku Richard Trevithick wynalazt
silnik ktory potrafit rozpedzi¢ lokomotywe do znacznie wiekszych predkosci. To
wydarzenie wptyneto ha rozwdj kolei na catym Swiecie. W 1840 roku taczna dtugos¢
linii kolejowych wynosita 9000km. W tym czasie istniaty tylko parowozy. W 1879
roku w Berlinie na wystawie zaprezentowano pierwszq lokomotywe elektrycznq
i spalinowa napedzang ropa. Wiele lat trwaly prace nad tymi lokomotywami.
Dopiero po drugiej wojnie Swiatowej wprowadzano prototypy lokomotyw
elektrycznych na tory. Uruchomiono bardzo szybkie Francuskie pociagi TGV,
ktére potrafity osiagnaé predkosé 500km/h.

Adam Paluch




Afryka

W Afryce duzo terenéw zajmujq lasy tropikalne. Pod wzgledem bogactwa
przyrody, zaden inny kontynent nie doréwnuje Afryce. Afryka to dom dla wielu
gatunkéw zwierzat np. antylop, gazel, Iwéw, stoni, matp i tygrysow. Bogaty jest
réwniez Swiat ptakéw - ponad 1500 gatunkow. Afryke zamieszkuje najszybsze
zwierze lagdowe gepard i najwiekszy ptak strus. Najczesciej na ziemiach Afryki
mozna  spotkal zwierzeta takie jak: lew, zebra, stoh, gepard i zyrafa

Tereny podmokte Afryki kipia sq siedliskiem dla krokodyli, hipopotamow, a takze

Zieba Daniel




Prace graficzne mieszkancéw Naszego domu z wykorzystaniem
. Tablicy Interaktywnej"

Tyrlik Dariusz

25.102016

Biela Pawel
26.102016

Zdzistaw Sak 10.10.2016

Zygmunt Sedek
10.06.2016
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WAZNE NUMERY :

DYREKTOR DPS - MARIUSZ SAJAK - 33/846 13 49 wew. 133

Z-C DYREKTORA - ARKADIUSZ MAKULEC - 33/846 13 49 wew. 132

ODDZIALY :

ODDZIAL I - kierownik - Elzbieta Jagta 33/846 13 49 wew. 141
ODDZIAL III - kierownik - Tadeusz Jagla 33/846 13 49 wew. 143
ODDZIAL IV - kierownik - Barbara Bojdys 33/846 13 49 wew. 144

ODDZIAL V - kierownik - Edyta Kojdecka 33/846 13 49 wew. 145 /goéra/ -
33/846 13 49 wew. 149

HOSTEL I - kierownik - Ewa Olejniczak 33/846 - 13 58
HOSTEL II - kierownik - Barbara Bojdys - 33/846 13 49 wew.142

GABINET PIELEGNIAREK - 33/846 13 49 wew. 146
PRACOWNICY SOCJALNI - 33/846 13 49 wew. 155
GABINET PSYCHOLOGA - 33/846 13 49 wew. 152




