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Miesiecznik Wydanie
Domu Pomocy 119
dpolecze Grudzien’2019
w Bobrku
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Pani Jesieri; Swie to Niepodlegtosci 2019
Zdolni... ; Bocce; Rusz Glowq,; Solenizanci: *
Andrzejki: List Do M:

Wspomnienie z Dziecitistwa; Wesofych Swigt
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CuD

Kazdy z nas szuka cuddw, ktdre mogtyby sie
zdarzy¢ i zmienié¢ co$ w naszym zyciu, ale po
co? Czy aby na pewno istniejga? Pomyslmy co tak
naprawde jest cudem, a nie szukajmy go bez
wytchnienia, bo cuda dzieja sie na naszych
oczach, a my 1 tak ich nie zauwazamy.

- Wierzysz w cuda?

- Tak.

- Naprawde? A czy widziates$ jakis cud?

- Cud? Oczywiscie.

- Jaki?

- Ciebie.

- Mnie? Czyzbym byl cudem?

- Tak.

- Nie rozumiem?

- Oddychasz. Masz delikatna 1 ciepiag
skbre. Twoje serce bije. Widzisz. §lyszysz.
Biegasz. Jesz. Spiewasz. Mys$Slisz. Smiejesz sie.

Kochasz. Ptaczesz...

- Czy tak?... I to jest wtasnie cud?

(Adonai.pl)

2

e e e B B e B B e B B B B e B B e B B B B B B B B B B B B

A .
.



e e e B e e B B e B B B B e B B B B B B B B B B B B B B B B B

KINO

Mieszkancy oddziatu lll w jeden z listopadowych dni wybrali sie wiekszg grupa
na zaplanowane wczes$niej wyjscie do kina. Zabawa okazata sie super. Fajny film
i wyjscie do kina byto juz przezyciem. Mifta atmosfera i dobry humor dopisywat
wszystkim. Po projekcji kinowej mieli nawet okazje spedzi¢ wolny czas

w restauracji aby mile zakonczyc¢ tak udany wyjazd.
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NASZ
DOM

PANI JESIEN

Przyszta piekna pani jesien poztocita na drzewach liscie zaczerwienita sie
jarzebing. Zawiat zimny wiatr i pozrywat ze wszystkich drzew liscie. Dzieci
zbierajg jesienne dary: kasztany, zotedzie i owoce. Przy ognisku dzieci i dorosli
piekg kietbase i ziemniaki, Spiewajg piosenki biesiadne. Nagle poszarzato,
pociemniato, pochmurzyto sie i zrobito zimno, przyszta jesienna stota, zaczat
padacd siarczysty deszcz. Obudzitem sie rano, byto mglisto, slisko i mokro, i nic
nie byto wida¢. W domu zrobito sie tak zimno ze zapalitem w kominku. Zaczat
sie sezon grzewczy. Gospodyni krzata sie po kuchni, robi konfitury i zapasy na
zime. Raz jest piekna pogoda, a raz kaprysna i nieobliczalna. Tak jak nasze zycie.
A ja siedze i obserwuje wokofo to co sie dzieje. To nasze zycie jest jak jesien
kolorowa- zéta, ztota i czerwona, i pochmurna tak jak stota, raz deszczowa
i stoneczna pdziniej zimna lub gorgca. Dzieci wyszty ze szkoty polng Sciezka
radosne, ze nie byto klaséwki, szybko pobiegty do domu. Wpadty do srodka,
a tu nagle mama jak nie krzyknie: zdejmij te ubtocone buty, marsz do wanny
i porzadnie sie wykap, a potem zjedz obiad. Poobiednim odpoczynku dzieci
odrabiaty lekcje i przygotowywaty sie do klasdwki, ale okazato sie, ze polonistka
sie rozchorowata. Jednak inna pani polonistka wzieta zastepstwo za tg chorg
panig i klaséwka sie odbyta. Znéw zawiato, zaszumiato i poleciat z nieba deszcz.
Teraz trzeba zatozy¢ kalosze, peleryne i ciepto sie ubiera¢ aby sie nie

rozchorowac - ach ta nasza kaprysna jesien.

Abraham Olczak
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Swieto Niepodlegtosci 2019

" ...Witaj, Zosienko, otworz okienko na wschodnig strone
Daj dla ochtody tyk zimnej wody - usta spragnione
Witaj nam, Polsko, mysmy sg wojsko biato-czerwone
Wolnos¢ za nami idzie polami: marsz, marsz, marsz ..."

W dniu 7 listopada w sali terapii Oddziatu | odbyto sie przedstawienie
przygotowane przez grupe literacko-artystyczng naszego domu. Jak co roku
Swietowalismy odzyskanie przez nasz kraj niepodlegtosci. Grupa
»Moscipanowie” przedstawifa w ,pigutce” historie naszej Ojczyzny od czasu
rozbiordw do radosnego dnia 11 listopada 1918 roku. Pierwszy wystep dla
wszystkich mieszkaricéw i pracownikéw DPS zaczat sie 0 9°° a tuz po nim
gosciliSmy w naszych progach Panie z Zaktadu Opiekurnczo-Leczniczego z Grojca,
ktdre przybyty do nas aby razem z nami Swietowaé. Nie zabrakfo piesni
patriotycznych, ktére wszystkich uczestnikdw uroczystosci zachwycity
i ,wzbudzity ducha narodowego”. Najbardziej energetyczna i patriotyczna piesn
» Mysmy sg wojsko” porwata wszystkich do wspdlnego Spiewu — nie obyto sie
bez tradycyjnego bisowania. Chciatbym wszystkim mieszkaricom i pracownikom
podziekowaé za wspodtprace i zyczy¢ wszystkiego najlepszego z okazji 101

rocznicy odzyskania przez Polske niepodlegtosci!

Piotr Miodonski
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ZDOLNI... Wsrdd nas jest wielu, ktérzy

cos tworzg, ale nie mieli okazji pochwali¢ sie
tym co robig, lub co potrafig zrobic.
Patryk Szpak jest jedng z takich oséb, o ktorej
zapewne mato kto wie, ze lubi pisaé. Pisze
wiersze, opowiadania i chetnie sam wyszukuje
sobie konkursy aby sprawdzi¢ sie w tym co
potrafi. Jak sie okazato ma takie swoje , mate,
a zarazem wielkie” osiggniecie. W zesztym roku
wzigt udziat w 25 Ogodlnopolskim Konkursie

pt. ,M0j Przyjaciel Ston” zostato dostrzezone

,Stowem i Ksztattem”. Jest to niesamowite
wyroznienie, sukces ale i docenienie tego
co robi, gdyz jego opowiadanie moze
przeczyta¢ bardzo, ale to bardzo wielu ludzi
— a trzeba przyznaé, ze jest to nie lada wyczyn.

sukcesow.
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Literackim Prozy i Poezji dla 0séb i
Niepetnosprawnych, w ktérym nie zdobyt . |
podium, ale jak sie okazato jego opowiadanie /g !

i opublikowane w tegorocznym Kwartalniku B
Fundacji Sztuki Osob Niepetnosprawnych |

Patryku gratulujemy i zyczymy dalszych

Opowiadanie MGoj przyjaciel Stor”
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BOCCE Mato kto wie, ze poczatki bocce wywodza sie az ze

starozytnos$ci. W miare uptywu czasu zmieniata ona swéj zarys. Aktualng
forme nadano jej we Wrtoszech. Jak podajg rdézne zZrodta zostata
rozpowszechniona na Swiecie przez wtoskich imigrantéw. Stata sie przy
tym popularna nie tylko jako gra ale i forma relaksu, odprezenia
czy podtrzymywania relacji towarzyskich.

20 listopada 7 zawodnikéw z klubu sportowego "Spartakus " pod okiem
pana Krzysztofa Adamskiego wzieto udziat w VII Beskidzkim Regionalnym
Mityngu w Bocce zorganizowanym w Strumieniu. W zawodach brato udziat
95 zawodnikow z 9 Kklubéw Oddziatu Beskidzkiego. Pomimo duzej
konkurencji, szczeSliwa siddemka zdobyta 7 medali: Piotr Adamiec
i Grzegorz Drewniak - zloto, Tomasz Pilszak, Krzysztof Figura i Roman
Niemczyk - srebro, Daniel Zieba, i Pawet Biela - braz. Najwazniejsza jednak
byta Swietna zabawa i zdrowa rywalizacja sportowa, ktora nie opuscita
naszych zawodnikoéw do konica mityngu.

Otimpiady A,
Specjalne Kﬁ.ﬁz
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Rusz glowa!!!

i,

2.

11.

1. Stworca...
2. Dzielimy si¢ nim z bliskimi
3. Ciepty zimowy plaszcz
4. Miasto, w ktorym urodzit si¢ Pan Jezus
5. Wktadane pod obrus
6. Topowa ryba na naszych stotach
7. Zupa z uszkami lub z jajkiem
8. Pomieszczenie narodzin Pana Jezusa
9. Swieci na niebie
10. Mama tata i dzieci....
11. Obchodzi imieniny ostatniego dnia w roku
12. Podarunki pod choinka
13. Swiateczne drzewko
14. Msza Sw. o potnocy w Wigilie

Piotr Miodonski
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SOLENIZANCI

W Listopadzie swoje urodziny obchodzit jeden z mieszkaricow Oddziatu I.
Mity, usmiechniety, pomocny, ale i czasami potrafigcy postawic¢ na swoim — tak
odbierany jest Tomek przez swoich kolegéw i personel. To wtasnie on skoriczyt
w tym roku 41 lat. Z tej okazji koledzy i pracownicy catego oddziatu zyczg mu
jeszcze raz wszystkiego najlepszego.

Swoje swieto obchodzili réwniez i inni mieszkancy np. z Hostelu I, a byto ich
kilku: Andrzej, Darek, Marcin, Tadeusz, Michat, Janusz i Andrzej. Koledzy
i personel oddziatu sktada Im serdeczne zyczenia ciepta, uSmiechu i spetnienia
najskrytszych marzen. Sto lat Panowie.
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Andrzejki to czas wrézb,
czaréw i swietnej
zabawy. | tak wtasnie
celebrowali ten czas
mieszkancy naszego
domu - jedni na zabawie
w Grojcu inni w Ketach
czy Ptazie jeszcze inni
na zabawach
organizowanych
wewnatrz oddziatéw.
Dziato sie oj dziato

- sami zobaczcie.
Zdjecia z zabawa
w Groicu.
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LIST DO M.

Chciatem napisa¢ list do Swietego Mikotaja, pomyéle to moze dostane cukierki,
ptasie mleczko, Mikotfajka z czekolady, rézne stodycze, Coca — cole, fistaszki
i chipsy. Chyba juz tyle wystarczy. Ustyszat, ale dla pewnosci napisze. Chciatbym
otrzymaé taka paczke od Mikotaja.

(Stawomir Stopik)

Drogi Mikotaju w tym roku prosze Cie 0 zegarek na reke ze ztotg bransoletka
zapakowany w pudetku zeby go nikt nie zobaczyt, pasek do spodni, bo
poprzedni sie popsut, laske do podpierania sie bo nie mam sity chodzi¢,
kluczyki do samochodu, ktory jest w naszym garazu bo kierowcy nie chcg mi
pozyczy¢ swoich i prawo jazdy, okulary przeciwstoneczne, 2 cole, portfel peten
pieniedzy, organy tylko takie duze na nézkach z walizkg bo bed¢ je pozyczat
muzykowi, zeby ich nie rozbit, 2 kolumny do stuchania muzyki i1 ptyty
z goralska muzyka, kolorowe skarpetki takie wysokiej jak majg pitkarze, smycz
na klucze zebym ich nie gubit, nowe adidaski w czarnym kolorze, nowa torebke
I latarke. Dziekuje Ci za to co przyniostes w zesztym roku i prosze jeszcze
o stodkie czekoladki.

Wojciech Kuglarz

(nie zapomnij, jestem na I1A)
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WSPOMNIENIE Z DZIECINSTWA

Moje Swieta kojarzg mi sie z ubieraniem choinki, przygotowywaniem stotu
Swigtecznego, przygotowaniem prezentéw pod choinke, z jedzeniem potraw
wigilijnych i zakonczeniem uczty na koncu, ktérej otwieraliSmy prezenty
Swigteczne. Na koniec dnia byto najwazniejsze szlisSmy do kosciota by zakonczy¢

Wigilie pasterka.

Krzysztof Skorupka

Swieta sg dla mnie pieknym wspomnieniem i wspaniatym przezyciem
poniewaz sg wesote, magiczne, biate, ciche, pachnace. Kojarzg mi sie
z opfatkiem, pysznym jedzeniem, z rodzicami, koledg, pasterka, choinkg,
makodéwkami, pomaranczami, zupg grzybowa, rybg i prezentami. Lubie Boze
Narodzenie bo to czas spedzony z rodzing. Tak go wspominam i niech tak
bedzie jak najdtuze;.

Artur Danielczok

Piekne wspomnienia, zywe, pachngce, przywotujgce ciepto i usmiech na twarzy.
Zatrzymaj sie w tym biegu zycia i pomysl chociaz przez chwile z czym Tobie
kojarza sie Swieta Bozego Narodzenia, moze to zapach cynamonu, moze
drewniany samochodzik, a moze ktos$ bliski. Pomysl i wrdo¢ tam gdzie dawno nie
bytes, wréé do lat dziecinstwa.
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WESOLYCH SWIAT

Zycz¢ zdrowia i milo§ci $wiat radosnych, cieplych,
pachnacych choinka, piernikiem, cynamonem, brzmiacych
koledami i dzwi¢kiem dzwoneczkow, spokoju, Swiat
spedzonych z rodzing oraz wszystkiego najlepszego
w Nowym 2020 Roku.

Tomasz Pilszak

Wszystkiego Najlepszego z okazjl $wiat
®BoZego Narodzenlia oraz szczeSliwego Nowego
Roku Zyezy Krzysztof Kubik.

Zycze wszystkiego najlepszego, zdrowia, szczescia,
btogostawienstwa BoZego na czas Swigt Bozego
Narodzenia udanego i wesotego Sylwestra oraz

szczeSliwego Nowego Roku.

Daniel Zicba

Z okazji nadchodzqcych swigt Bozego
Narodzenia chcemy zfoZyc serdeczne
Zyczenia naszym czytelnikom, dyrekcji,
pracownikom, mieszRaticom i rodzicom:

rac[osnycﬁ pogoc[nycﬁ pefnycﬂ roc[zmn 0

) Redakgja
PV YY Yy vy YV VNV VIV IIY I Y YTV

A .
.



YL A L 8 L8 A L8 8 8 8 L 8 L 8 8 S L b S L 8 L 8 L 8 8 s L L e L e L e e

WAZNE NUMERY:

DYREKTOR DPS — MARIUSZ SAJAK — 33/846 13 49 wew. 133

Z-C DYREKTORA — ARKADIUSZ MAKULEC — 33/846 13 49 wew. 132
ODDZIAt | — kierownik — Elzbieta Jagta — 33/846 13 49 wew. 141
ODDZIAt Ill - kierownik — Tadeusz Jagta — 33/846 13 49 wew. 143
ODDZIAt IV — kierownik — Barbara Bojdys — 33/846 13 49 wew. 144
ODDZIAt V — kierownik — Edyta Kojdecka — 33/846 13 499 wew. 145
/gora/ - 33/846 13 49 wew. 149

HOSTEL I - kierownik — Ewa Olejniczak — 33/846 25 58

HOSTEL Il — kierownik — Barbara Bojdys — 33/846 13 49 wew.142
GABINET PIELEGNIAREK — 33/846 13 49 wew. 146

PRACOWNICY SOCJALNI - 33/846 13 49 wew. 155

GABINET PSYCHOLOGA — 33/846 13 49 wew .152

REHABILITACJIA — 33/846 13 49 wew. 157

TERAPIA ZAJECIOWA — 33/846 13 49 wew. 158

PRACOWNIA KOMPUTEROWA — 33/846 13 49 wew. 160

REDAKCJA
GAZETKI:

Elwira tawczys

Piotr Miodonski

Daniel Zieba
o Adam Paluch
Zapraszamy do odwiedzania naszej strony
internetowej — DPS Bobrek. Piotr Adamiec
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Jolanta Rzymkowska
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